Rinon artificial

Informacion general

El Hospital Universitario "Dr. Jose Eleuterio Gonzalez” de la Universidad Autonoma de
Nuevo Leon, tiene una maguina conocida como "El RiInon Artificial™ su nombre tecnico es
"Maqguina Hemoadialisis”. Esta maguina es una maravilla de la tecnhologia moderna; es Ia
UNIiCa esperanza de vida para personas gque tienen una rara enfermedad renal. Esta
Maguina, funciona como un rinon para aqguellas personas gque han perdido el uso de
estos organos. Quienes sufren esa seria afeccion renal, a fin de llevar una vida de
actividad normal, tienen gque conectarse a la maguina por 24 horas cada semana, asi
podran Vvivir Indefinidamente, hasta que quiza otro tipo de padecimiento no renal acabe
CON SU Vvida.




Rinon artificial

Informacion general

Hay, N0 opstante, varios problemas asoclados al uso de esta maguina; uno de ellos
consiste en gque Mmuchas personas la necesitan, y hay muy poco tiempo disponible en
ella. Lo clerto es que solamente 5 personas pueden conectarse en forma simultanea en
Un momento dado. Un grupo de doctores examinan a todos |os pacientes y declden
gulien podria pbeneficlarse mas del uso de la maguina. Todos los pacientes que tienen
otras enfermedades para quienes, el uso del rinon artificial podria ser solo un allvio
temporal, son eliminados de plano. Luego se pasa una lista con [os nombres de |os
paclentes aceptados a la administracion del hospital, en donde un comite toma Ia
aecision final. En el momento actual, 1os doctores han enviado unha lista con los nombres
de 6 personas para un lugar gue nhay disponipble en [a maqguina.




Rinon artificial

Informacion general

El comite reunido para tomar [a decision ha recipbldo una preve biografia de cada una de las
personas que aparecen en la lista. Se supone gque cada una de [as personas tiene la misma
oportunidad de seguir con vida sl se le permite usar el rinon artificial. Asi pues, se ha pedido
al comite que declida cual de estas personas tendra acceso al rinon artificial.

A usted se le pilde que actue como si fuera miembro de este comite. Recuerde, solo hay
UNna vacante, y esta debe llenarse con una de estas 5 personas, la persona elegida para
segulir con vida debera ser elegida por unanimidad, y ustedes deberan decidir sobre |0S
criterios a seguir para tomar la decision. La unica informacion de tipo medico que usted
necesita es la que |los pacientes mayores de 40 anos se ven menos beneficlados por |a
Maguina que lIos menores de cuarenta, aungue esto no significa que el esfuerzo sea Inutil.

:CUAL ES SU DECISION?




Bibliografia de canditado

Paclente 1

FRANCISCO

Doctor en medicinag, de 42 anos de edad. Tiene 21 anos de casado, tiene 2 hijos, el mayor
de 18 anos de edad estudia en el ITESM, 2° Semestre de carrera profesional; la menor, de
15 anos de edad, esta terminando la secundaria. Francisco trapaja como Investigador de
tiempo completo en la U.A.N.L.,, actualmente concentrado en un proyecto importante en
la l[ucha contra el cancer. Sus ultimos reportes de avance en el proyecto, reportes que
Nan sido publicados en algunas revistas clentificas a nivel nacional, Indican que esta a3
puNto de hacer algunos descubrimientos Importantes.

Francisco trabaja en forma gratuita en la manana a la semana en la consulta externa ael
Hospital Universitario; es miembro de la Socledad Medica de Monterrey; miembro del
Club Rotario de Monterrey, y gran aficionado al futbol soccer.




Bibliografia de canditado

Pacliente 2

GUILLERMO

De 27 anos de edad. Tiene 5 anos de casado; tiene una nina de 3 anos y sU esposa espera
Un pebe en tres meses mas. Gulllermo trabaja actualmente como mecanico automotriz
en la agencia local de la Automex. Por las tardes, despues de salir de su trabajo, asiste a Ia
Fscuela Mecanica; esta tomando un programa de 2 anos sobre ‘reconstruccion de
transmisiones automaticas’ NoO se tiene Informacion de actividades de tipo soclal que
desarrolle. Se sabe que tiene planes para Instalar y operar un taller de reparacion de
transmisiones automaticas tan luego y termine sus estudios (le faltan 14 meses).

Gulllermo es originario de San Luls Potosi, su esposa es de Zacatecas. Llegaron a
Monterrey en busca de oportunidades de trabajo y desarrollo hace solo 2 anos.




Bibliografia de canditado

Paciente 3

DAVID

23 anos. Soltero, pero acapa de anunclar su compromiso matrimonial con una joven de 19 anos
(SU Novia desde hace 5 anos). Cursa el ultimo ano de su carrera en la Facultad de Filosofia y
Letras en una de las Unilversidades de la cludad. Sus planes Incluyen terminar su carrera,
recibirse, casarse este verano, y con la beca gue se le ha ofrecido, continuar sus estudios de
periodismo en el extranjero. Le gustaria obtener una Maestria, un Doctorado y volver a
Monterrey a ejercer como profesor Universitario y Editorialista en alguno de |os periodicos
lOocales.

Es miembro de varios grupos politico-estudiantiles; a menudo ha criticado la forma en que se
Mmaneja la Universidad. En una ocasion se le "suspendl0” en sus derechos de estudliante por
Nallarsele responsable de clerta "agitacion’ interna. Algunos de sus trabajos literarios (ensayos vy
poesias) han sido publicados en peridodicos y revistas del area. SU padre opera un Nnegocio
Droplo, SU mMmadre murio hace varios anos. Tiene dos hermanas menores (19, 16).




Bibliografia de canditado

Paclente 4

TERESA

Treinta anos de edad, once anos de casada. Tiene cinco hijos (nino 10, nino 8, nina 7, nina 5, nina 1).
SuUu esposo atiende un restaurante de su propledad; nada extravagante, sOlo un negocio gue le
permite vivir con algo de comodidad, aungue sin lujos. Teresa termino la preparatoria. Nunca ha
trabajado fuera de su casa.

Teresa y sU esposo acaban de rentar una casa en una de las colonias residenclales, es una casa
mModadesta, pero o pastante amplia para la familia. Teresa esta hacléendose cargo de la decoracion
de SU casa, para determinar si tiene el talento necesario para volver a la escuela y tomar un curso
sobre decoracion de Interiores. Desde que se percatd de sUu problema renal, Teresa ha
INntensificado su actividad en la Iglesia donde asiste.




Bibliografia de canditado

Paciente 5

LAURA

Fdad, 34 anos, soltera. Actualmente trabaja como Secretaria Ejecutiva para una importante firma
l0ocal, subsidlaria de una Compania Americana, ani ha trabajado desde que termino sus estudlos
comerclales avanzados (hace casl 13 anos).

Tiene una nhermosa y blen educada Vvoz, asiste a la Primera Iglesia Bautista de l|la localidaq, en
adonde es l|la solista contralto en casl todas las presentaciones del coro, la mMmas recliente
presentacion fue el oratorio "El Mesias” de J.F. Handel. Es miembro del coro unido de la cludad.
Activa en el trabajo de suU Iglesia y de otras Instituciones de beneficencia.




Reporte Psicologico

Paciente 1 DE: Seccidn de Psicologia Hospitalaria.

A: Comité para decision sobre asignacion de pacientes a maqgquina Hemodaialisis

FS una entrevista de rutina a fin de formar el expediente de |los pacientes, |os sigulentes fueron
anallzados y evaluados en relacion a la sigulente Informacion:

FRANCISCO

Se encuentra preocupado por su condicion de salud, e Informa que ello Interfiere con su trabajo.
Parece estar entregado totalmente a su trabajo, y tambiéen parece evidente que esta a punto de
Nnacer un IMmportante descubrimiento en el tratamiento del cancer. Fue dificll para nosotros el
Nnacer gue Nos hablara en terminos que pudieramos entender.

Sus relaciones familiares estan tensas vy lo han estado por algun tiempo, debido a |la forma en gue
se entrega a suU trabajo. Nosotros creemos que Francisco es un Investigador de primera clase, vy
gque ha contribuldo grandemente a [a Investigacion medica; con sUus conocimientos y experiencia
aun podra contribulir mas. SIn embargo, tamblén creemos gue es un Individuo mentalmente
perturpado que con el tiempo probablemente necesite ayuda psigulatrica.




Reporte Psicologico

Paclente 2 DE: Seccion de Psicologia Hospitalaria.
A: Comité para decision sobre asignacion de pacientes a maguina Hemodialisis

FS una entrevista de rutina a fin de formar el expediente de |os pacientes, [0s sigulentes fueron
anallzados y evaluados en relacion a la siguiente Informacion:

GUILLERMO

Una persona sencilla y blen orientada. Muy entregado a su familia, parece ser un excelente padrey
espOoso.

| 3 capacidad de Gulllermo para desarrollarse en el campo qgue ha escogldo parece ser lIimitada.

A duras penas salldo de secundaria, sin blen nunca tuvo problemas disciplinarios y sus maestros |o
consideraban un alumno gue se esforzaba. Lo mas probable es gue Nno tenga exito en sus planes
de Nnegoclios, parece gue tendra gque contentarse con ser un mecanico de taller en forma
permanente.

SuU esposa estudlo para secretaria; parece que ella podria obtener un buen empleo y ganar tanto o
Mas gque Gulllermo, pero este no se [o permite porque siente que el es el gue debe proveer a las
necesidades del hogar, y ademas, qgulere a su esposa en casa de tiempo completo’. Gulllermo
parece Nno tener plena conclienclia de las serias iImplicaciones de su enfermedad.




Reporte Psicologico

Paciente 3 DE: Seccion de Psicologia Hospitalaria.
A: Comité para decision sobre asignacion de pacientes a maguina Hemodialisis

FS una entrevista de rutina a fin de formar el expediente de |os pacientes, [0s sigulentes fueron
anallzados y evaluados en relacion a la siguiente Informacion:

DAVID

Un tipico “estudiante-activista’. David es un estudiante muy Inteligente, tiene casl puros 10" y es
respetado por companeros y maestros. Aungue parece muy seguro de |o gue qulere, parece no darse
cuenta de gque pone en peligro su futuro al Involucrarse en sus ‘causas como €l las [lama. El secretario
de |la Facultad donade estudia o describe como un Individuo gue luchara por cualguler cosa.

Su enfermedad renal lo ha amargado y |lo ha afectado mentalmente. Su padre ha Invertido bastante
dinero, tiempo y energia emocional en David; el siempre desed que David fuese abogado. Las
relaciones entre David y suU padre estan un poco deterioradas actualmente; David parece poco
INteresado en sus 2 hermanas, aungue ellas o quieren y lo tienen en alto concepto. Su futuro suegro,
Un exitoso hombre de negoclios, espera gue David se una al negocio de la familia al terminar sus
estudios.




Reporte Psicologico

Paciente 4 DE: Seccion de Psicologia Hospitalaria.
A: Comité para decision sobre asignacion de pacientes a maguina Hemodialisis

FS una entrevista de rutina a fin de formar el expediente de |os pacientes, [0s sigulentes fueron
anallzados y evaluados en relacion a la siguiente Informacion:

TERESA

Fl psicologo que entrevisto a Teresa la describlo como ‘raton de Iglesia’. Es |la directora de la
A.C.F.M., de la Iglesia donde asiste y parece que Nno puede hablar de otra cosa gue Nno sea religion y
SUS NINOS.

SuU reciente Interés en decoracion de Interiores podria ser un INAICIo de cambpblo, pero No se sabe S|
ese Interés era real o fue generado artificialmente cuando supo de la entrevista que se le haria.

Teresa parece resignada a la gravedad de su enfermedad vy posible muerte. Su esposo trabaja
desde |la manana hasta la noche; sus hijos |o guieren y |lo respetan. La madre de Teresa vive con
ellos y es una gran ayuda en el manejo de |os NniNnos.




Reporte Psicologico

Paciente 5 DE: Seccion de Psicologia Hospitalaria.
A: Comité para decision sobre asignacion de pacientes a maguina Hemodialisis

FS una entrevista de rutina a fin de formar el expediente de |os pacientes, [0s sigulentes fueron
anallzados y evaluados en relacion a la siguiente Informacion:

LAURA

Flla es |la tiplca "mujer de carrera’. Autonoma, Independiente y muy activa. Es obvio gue sU
agresividad natural y sus tendencias combpativas echaron a pigue |as posipbllidades de matrimonio.
Seguldo sale con otras companeras de trabajo, No se sabe que tenga o0 haya tenldo amistades
INtiIMas del sexo opuesto.

Su Jefe la considera Indispensable. SU hoja de trabajo es superior, y sus actividades en la Iglesia y
en los otros grupos de pbeneficencla, han sido muy efectivas. Es blen apreciada por todos |os gue
la conocen; lo gue es Mmas, ha expresado gue preferiria que otra persona fuera escoglida para
ocupar el lugar de la maguina. Esta expresion parecio ser totalmente sincera.




